Activiteiten Wijkcentrum
De Wending

Raamstraat 67, Delft

Maandag Donderdag
09:30-10:30 Aerobics 09:30-12:00 Supportgroep ‘Huiselijk Geweld’
10:00 - 12:00 Taalcursus van Stichting Misa 10:00 - 12:00 Taalcursus van Stichting Misa
11:00-12:00 Gym voor ouderen 10:00 - 12:00 Tai Chi Chuan
12:00 - 18:30 Plukkebol 12:15 - 14:15 Jozef GGZ
12:15 - 14:15 Jozef GGZ 12:45 - 13:30 Herstelacademie Mindfulness
19:30-22:00 Tot Zover Improvisatietheater 13:00 - 19:00 Plukkebol
20:00 - 22:00 Olofskoor (om de week) 16:30-17:30 Nederlandse les Italiaanse kinderen
19:00 - 21:00 Herstelacademie Cocaine Anonymous
Dinsdag 19:30-21:30 Muziek maken
10:00 - 12:00 Koffie ochtend
10:00 - 12:00 Schilderen Vrijdag
10:00-12:00 Naaien en breien 09:00-12:00 Herstelacademie Spirituele Healing
12:00 - 14:00 Ontmoeten vrouwen 09:30-11:30 Herstelacademie Autisme (even wkn)
12:00-17:00 Biljarten 09:45 - 10:45 Spaanse kids club
12:00-18:30 Plukkebol 10:00-12:00 Koffie ochtend
12:15-14:15 Jozef GGZ 10:00-12:00 Koor
12:30- 16:00 Herstelacademie 11:00 - 14:00 Jozef GGZ
13:30- 15:30 ‘Het nieuwe geluk’ (oneven weken) 12:00-17:00 Biljarten
15:00 - 18:00 Italiaanse les 16:00 - 18:00 Rechtstreex
20:00- 21:30 Koor 19:00 - 21:00 Zelfhulpgroep Narcotics Anonymus
20:00 - 21:30 Djembé
Zaterdag
Woensdag 10:00 - 11:00 Spaanse kids club
09:30-11:30 Pilates 10:00 - 12:15 Koor (om de week)
10:00 - 12:00 Herstelacademie Didgeridoo (1 x p. m.)
10:00 - 12:00 Herstelacademie zingen (2/4 wo v/dm) | Zondag
10:00 - 12:00 Herstelacademie crea (39 wo v/d m.) 11:30-13:30 Dima van Stichting Joury
10:00 - 12:00 Brei café Aukje 13:00 - 15:00 Bingo
12:00 - 15:00 Plukkebol 14:00 - 15:00 Yuan Yoga
12:45-13:30 Herstelacademie Mindfulness
17:00 - 19:30 Eten kerk
19:30 - 20:30 Zumba Natalie Natasja
19:30-21:00 Herstelacademie Narcotics Anonymous
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